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Journée Mondiale du Diabete 2023
Diabéete : répondre aux besoins de ses 4 millions de visages

Surnommée "la maladie du siecle", le diabéte ne fait que s’amplifier en France. Le nombre de personnes
atteintes d’un diabéte sur le territoire frangais a plus que doublé en 20 ans d’apres les chiffres de
I’Assurance Maladie, passant de 1,6 million en 2000, a plus de 4 millions aujourd’hui.

Al'occasion de la Journée Mondiale du Diabéte ayant lieu le 14 novembre prochain, la Fédération Francaise
des Diabétiques continue sa mobilisation et invite chacun a prendre conscience de cette épidémie
silencieuse. Avec la reprise pour la deuxieme année consécutive de sa thématique : "Diabéte : répondre
aux besoins de ses 4 millions de visages", la Fédération rappelle qu'elle reste a I'’écoute des besoins de
toute personne concernée par un diabéte en contribuant a améliorer la qualité de vie des personnes qui
en sont atteintes.

Aujourd’hui, la Fédération vous en dévoile davantage sur le programme de cette mobilisation riche en
partage.

Un webinaire au plus proche des patients et de leurs histoires personnelles

Dans un premier temps, un webinaire sur le theme « Accepter son diabéte : ce que nous racontent vos histoires »
sera organisé par la Fédération le jeudi 9 novembre 2023 de 18h30 a 19h30 en direct depuis la chaine Youtube* et
la page Facebook de la Fédération.

Ce webinaire sera divisé en quatre grandes parties et sera
ek essentiellement constitué de témoignages :
Mondiale

e Premiére partie : L’annonce d’un diabéte, un moment crucial
pour I'acceptation ultérieure de la maladie.

e Deuxieéme partie : Le fardeau de la maladie

e Troisieme partie : L'image de soi et du corps

e Quatriéme partie : Le regard des autres




Tout au long de ce webinaire les participants en ligne seront également invités a réagir depuis I'espace commentaire
ou par message privé. Au moyen de ce dispositif, la Fédération souhaite continuer a créer une discussion
empathique a travers les différents témoignages. Le contenu de ce webinaire a d'ailleurs été construit en
collaboration avec la psychologue spécialisée en santé du Diabéete LAB, afin d'étre au plus prés des attentes
exprimées par les patients.

*Retrouvez le webinaire en direct depuis la chaine Youtube de la Fédération : @fedediabete ou en cliquant ICI

Une mobilisation nationale

La Fédération est fiere de pouvoir compter sur son réseau d’une centaine d’associations et délégations locales pour
faire vivre ces actions sur I'ensemble du territoire. Chaque année, a I'occasion de la Journée Mondiale du Diabéte,
les associations fédérées agissent au plus pres de la population sur ’'ensemble du territoire pour faire connaitre les
risques associés au diabete et accompagner les personnes vivant avec un diabéte.

Cette année plus de 100 événements sont répartis sur ’ensemble du territoire métropolitain et dans les DROM.
Retrouvez I'’ensemble des manifestations de cette année 2023 ICI.

Un colloque pour mettre en valeur 4 millions d’histoires

L’édition 2022 du colloque avait permis I’ouverture d’un nouveau chapitre pour la Fédération en replacant le patient
au ceceur du systeme de santé. Pour cette nouvelle édition la Fédération pousse la réflexion plus loin avec une
thématique consacrée a I'expérience patient : « 4 millions de visages et autant d’histoires : I'’expérience patient
dans le diabéte ». L'opportunité pour la Fédération de repousser les limites établies par la législation en tirant partie
de son savoir-faire et des études réalisées par son Diabéete LAB.

Riche de rencontres et de personnalités, ce colloque permet de réunir plus d’'une centaine de personnes (institutions
de santé, parlementaires, partenaires de la Fédération,...) le temps d’une matinée a la Maison de la Chimie le 14
novembre a Paris. Un live-tweet** sera organisé pendant toute la durée du colloque.

Il permettra de mettre en lumiére :
e Le « Cercle Jeunes Adultes DT1 », mis en place par la Fédération il y a un an, avec la restitution de
I’étude « Quelles problématiques rencontrent les Jeunes adultes DT1 au quotidien ? »,
e Lasynthése des études du Diabéte LAB aprés 8 années d’existence.

Cette année la Fédération a encore la chance de pouvoir accueillir en tant qu’intervenants des experts reconnus de
la santé publique :
e Professeur Christian Boitard, secrétaire perpétuel de I'académie de médecine, diabétologue et auteur
de I'ouvrage Le diabéte : une histoire de I'insuline
e Professeur Lionel Collet, Président de la Haute Autorité de Santé,
e Marguerite Cazeneuve, Directrice déléguée de I’Assurance Maladie.

*Retrouvez le programme du colloque en piece jointe.
**Retrouvez le live tweet en direct depuis le compte X de la Fédération : @FederationAFD ou en cliquant IC|

Une communication innovante

Cette année, une stratégie d’information et d’accompagnement sera mise a en place par la Fédération. Ce dispositif
sera divisé en plusieurs actions :


https://www.youtube.com/@fedediabete
https://www.federationdesdiabetiques.org/federation/actions/journee-mondiale-du-diabete/journee-mondiale-du-diabete-2023
https://twitter.com/FederationAFD

e Une campagne digitale sensibilisant aux différents besoins des personnes vivant avec un diabéte et
rappelant les actions de la Fédération a travers la création de 3 courtes vidéos.

e Diffusion d’'un quizz déconstruisant les idées recues sur le diabéte. Ce jeu interactif sera notamment
disponible sur les réseaux sociaux de la Fédération durant la période de campagne.

A propos de la Fédération Francaise des Diabétiques :
La Fédération Frangaise des Diabétiques est une association de patients, au service des patients et dirigée par des patients. Avec
son réseau d’environ 100 associations locales et de délégations, réparties sur I'ensemble du territoire et son siége national, elle

a pour vocation de représenter les 4 millions de personnes vivant avec un diabéte. Elle est majoritairement financée par la
générosité publique sans qui rien ne serait possible.
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