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Bilan de l’année 2022 

QUELS SONT VOS RESSENTIS  
POUR CETTE ANNÉE 2022 ?
Persévérance, résilience et optimisme : trois postures nous 
ont guidés tout au long de l’année 2022. Tous ensemble, nous 
avons œuvré pour garder le cap malgré un climat économique 
et politique pour le moins instable. Nous avons vécu une année 
intense, complexe, riche en rebondissements. Toujours portés par 
notre solide projet stratégique « relier les Hommes, conquérir des 
territoires », nous nous sommes efforcés de renforcer l’impact de 
nos actions dans nos missions sociales. 

Répondre aux besoins des 4 millions de personnes vivant avec un 
diabète et faire entendre leur voix, telles sont nos motivations. 
Association au service des patients et dirigée par des patients, 
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Directeur Général
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Président

la Fédération permet aux personnes atteintes de diabète et à 
leur entourage de s’exprimer sur leur vécu, leur histoire. Grâce 
à notre réseau et à la mobilisation de notre équipe, nos trois 
missions principales se sont déclinées à travers une feuille de route 
composée d’actions complémentaires.

Le contexte économique reste certainement tendu en raison de 
la baisse du nombre d’adhérents des associations fédérées qui 
s’accentue alors même que la situation économique est fortement 
inflationniste. Nous avons aussi remarqué une contraction de nos 
ressources issues des legs. 

Malgré cette forte instabilité budgétaire, la Fédération a continué 
d’investir dans l’avenir. Pour les générations futures, elle a conçu un 
programme de sensibilisation au diabète auprès des collégiens. Elle 
a mené une réflexion approfondie portant sur l’accompagnement 
et le développement d’un nouvel outil pour la formation des 
bénévoles.

Dans ce contexte difficile soldé par un déficit budgétaire 
conséquent, nous avons pu compter sur la fidélité de nos donateurs 
avec une augmentation de notre collecte auprès des particuliers. 
Au nom de tous les bénévoles et salariés de la Fédération, un grand 
merci du fond du cœur pour ce soutien, qui n’en a que plus de 
valeur !

AU SERVICE DE 4 MILLIONS DE VISAGES



 NOS MISSIONS & ACTIONS 

Information, accompagnement et prévention 

Défense des patients -  
plaidoyer

Recherche  
et innovation

 La Semaine Nationale de Prévention 

Cet événement national est devenu 
le rendez-vous incontournable de la 
prévention du diabète. Il est soutenu par 
le Ministère des Solidarités et de la Santé 
et l’Assurance Maladie. 166 actions ont 
été organisées par 50 de nos associations 
fédérées, dans 16 régions auprès du grand 
public, sur le thème inédit « Diabète et 
tabac ».

 Un site de référence sur le diabète 

210 000 visiteurs uniques chaque 
mois et plus de 4 millions de pages 
vues : en 2022, le site de la Fédération 
federationdesdiabetiques.org, affiche 
une belle visibilité. Le format vidéo a été 
privilégié avec 11 vidéos produites en 
2022 permettant d’aborder plusieurs 
thématiques importantes afin de répondre 
à toutes les interrogations des personnes 
touchées directement ou indirectement 
par le diabète.

 équilibre, une revue intemporelle

Le magazine équilibre est un bimestriel 
disponible sur abonnement, édité à 10 000 
exemplaires. Depuis 75 ans, c’est LA revue 
du diabète : actualités, recherche et 
innovation, conseils pratiques, actualités 
de la Fédération. La revue est accessible 
en ligne pour les abonnés.

 Diabète et droits 

Ce service est devenu 
« Diabète et droits : notre 
juriste vous répond ». En 
2022, 1 458 sollicitations ont 
été traitées, et une dizaine 
de formations dispensées à 
des professionnels de santé.

 Le soutien aux 
projets de la Fondation 
Francophone pour la 
Recherche sur le diabète 
(FFRD)

Pour 2022, le Consei l 
Scientifique de la FFRD a 
soutenu deux projets pour 
contribuer à faire avancer 
les connaissances dans le 

domaine du diabète de type 1. Ces projets ont pour objectif une 
meilleure compréhension des multiples causes possibles à la survenue 
d’un diabète de type 1 et devraient permettre d’en améliorer la prise 
en charge.

 Le Diabète LAB : moteur d’innovation  

Son objectif : améliorer la qualité de vie de toutes les personnes 
concernées par le diabète ! Depuis 8 ans, grâce aux connaissances 
produites sur le diabète par les études sociologiques réalisées, nous 
alertons les institutions et les pouvoirs publics pour qu’ils prennent 
en compte le vécu des personnes diabétiques dans les décisions qui 
les concernent. En 2022, 12 études ont été terminées.

 1 656 000 €  
= 63 % de notre budget

 376 000 €  
= 14,3 % de notre budget

 374 000 €  
= 14 % de notre budget

 Défendre les intérêts des patients 

2022 a été une année parti-
culièrement riche pour les 
affaires publiques. Nous avons 
ainsi rencontré les équipes de 
cinq des principaux candidats 
à l’élection présidentielle et 
nos associations fédérées 
o n t  re n co n tré  p l u s  d e 

30 candidats aux élections législatives. Nous avons rédigé 
et défendu 27 positions et avons rencontré plus de 50 parties 
prenantes du monde du diabète.



2022 : quelques faits marquants 

 LES TEMPS FORTS 

Mon été 

- Edition 2022 - 

JANVIER 
  Ingrid, chargée de relation bienfaiteurs, 
rejoint notre équipe.

FÉVRIER  
  L’Assemblée nationale cite à plusieurs 
reprises le travail de la Fédération sur la 
thématique de l’alimentation saine et 
durable.

MARS  
  Présidentielle 2022 : la Fédération part en 
campagne et le réseau se mobilise !

  Le premier Slow Diabète Mon Quotidien naît !

AVRIL  
   Numéro spécial de notre magazine équilibre 

qui propose un livret spécial 100 ans de la 
découverte de l’insuline !

MAI  
  La Fédération aux côtés des associations fédérées 
part en campagne pour les législatives.

AOÛT   
  Notre programme Slow Diabète Estival accom-
pagne les patients et leurs proches. 

JUIN 
  Le Diabète LAB lance l’étude DIAMS, un 
questionnaire sur l’expérience et la satisfaction 
de la prise en charge des personnes atteintes 
de diabète. 

  Les premières Assises en présentiel depuis 2019 
se tiennent à Strasbourg.

La Fédération Française  
des Diabétiques, c’est : 

23 SALARIÉS
à temps plein

UN RÉSEAU DE 
100 ASSOCIATIONS 
locales et délégations

57 000 
ABONNÉS FACEBOOK

PLUS DE 

25 000
donateurs actifs

1 500  
BÉNÉVOLES



Deux lignes d’écoute gratuites et ouvertes à tous
Ces lignes d’écoute sont financées grâce à la générosité de 
nos donateurs, souvent eux-mêmes touchés par le diabète. 
Elles permettent de répondre aux besoins spécifiques des

patients. Après un appel la personne doit sentir qu’elle 
a été écoutée et avoir obtenu une réponse concrète et 
satisfaisante.

EN 2022

585 PERSONNES 
ont appelé la ligne d’écoute  
solidaire

239 PERSONNES 
ont appelé la ligne d’écoute 
psychologique

SEPTEMBRE   
  11e Semaine Nationale de Prévention avec 
pour thématique « Diabète et tabac »

OCTOBRE   
  Grâce aux démarches de la juriste de la 
Fédération, un patient qui l’avait sollicitée 
obtient une indemnisation à la suite d’une 
erreur médicale.

DÉCEMBRE  
  Campagne de collecte de fin d’année : 
« Bien vivre malgré le diabète ».

NOVEMBRE 
  Colloque de la Fédération « Diabète : 
répondre aux besoins de ses 4 millions 
de visages », en présence de la ministre 
déléguée Agnès Firmin Le Bodo.

  Des lives avec des professionnels de santé 
et bénévoles sont organisés sur nos réseaux 
sociaux.



 Dès lors, les règles suivantes ont été appliquées : 

 Les ressources liées à la générosité du public sont affectées 
pour :

COMPTE DE RÉSULTAT PAR ORIGINE ET DESTINATION TOTAL ( en K€)
DT GÉNÉROSITÉ 

DU PUBLIC

PRODUITS PAR ORIGINE

1 -  produits liés à la générosité du public 
(cotisations sans contrepartie, dons, legs, mécénat)

2 343 2 343

2 -  produits non liés à la générosité du public 
(cotisations avec contrepartie, parrainage des entreprises, vente de produits 
et de prestations, abonnements au magazine équilibre, formations de salariés 
d’entreprises et de professionnels de santé, etc.)

867

3 - subventions et autres concours publics 568

4 - reprises sur provisions et dépréciations 5

5 - utilisation des fonds dédiés antérieurs 165 35

CHARGES PAR DESTINATION

1 - missions sociales 2 632 1 559

> dont actions réalisées par l’organisme 2 329 1 409

> dont versement à un organisme agissant en France 303 150

2 -  frais de recherche de fonds 
(frais d’appel à la générosité du public, frais de recherche d’autres ressources)

1 055 608

3 - frais de fonctionnement 624 231

4 - dotations aux provisions et dépréciations

6 - report en fonds dédiés de l’exercice 202 37

TOTAL 3 948 2 378

TOTAL 4 513 2 435

EXCÉDENT OU DÉFICIT -564 -57

 LE COMPTE DE RÉSULTAT PAR ORIGINE ET DESTINATION 2022 

Zoom sur l’affectation  
des dons
Les fonds issus de la générosité du public sont prioritairement 
alloués aux missions sociales. Ils financent également les 
frais de recherche de fonds et une quote-part des frais de 
fonctionnement. Pour l’affectation des fonds issus de la 
générosité du public au financement de ces dépenses, sur les 
exercices précédents, la répartition était effectuée selon le 
rapport entre les ressources liées à la générosité du public et les 
ressources totales (57 % en 2021). L’exercice 2022 se soldant par 
une insuffisance de résultat (-564 K€), l’application de ce principe 
d’affectation aurait conduit à un déficit de la générosité du 
public de l’exercice 2022, dans des proportions assez similaires. 
Il a donc été décidé de plafonner le déficit de la générosité du 
public de l’exercice 2022 au montant du report de générosité 
du public au 31/12/2021, soit 57 K€. >

100 %
des frais de 
recherche d’autres 
ressources

40 %
des frais  
hors missions 
sociales

 NOTRE SOUTIEN AUX PROJETS DE LA FONDATION FRANCOPHONE  
 POUR LA RECHERCHE SUR LE DIABÈTE (FFRD) 
La Fondation Francophone pour la Recherche sur le Diabète (FFRD), créée en 2013 à l’initiative de la Société Francophone du Diabète 
(SFD) avec le soutien de la Fédération Française des Diabétiques, sélectionne rigoureusement les projets qui sont financés. Claude 
Chaumeil, vice-président de la Fédération, est aussi vice-président de la FFRD et participe à son bureau et à son Conseil d’administration. 
La Fédération Française des Diabétiques reverse chaque année 150 000 € à la FFRD, soutenue, par ailleurs, par d’autres partenaires. 
Plus de 80 % des fonds versés par la Fédération financent les projets de recherche, moins de 20 % des fonds étant destinés aux frais de 
fonctionnement de la FFRD. Chaque projet est financé par la FFRD à hauteur de 100 000 € par an pendant trois ans, soit 300 000 € au total.

Le rapport financier de la FFRD est accessible sur www.ffrdiabete.org

100 % pour les fonds 
alloués à la FFRD pour la 
recherche 

Au prorata permettant d’aboutir au déficit de la générosité du 
public susmentionné pour :
• La part des dépenses des missions sociales  
(hors fonds alloués à la FFRD et reversements de legs 
aux associations fédérées).
• Les frais de fonctionnement.

60 % pour les frais de 
recherche de fonds liés à la 
générosité du public



RÉALITÉ DU PRÉVISIONNEL  
DANS UN CONTEXTE 
DIFFICILE
L’année 2022, marquée par de fortes 
tensions économiques et géopolitiques, 
restera assurément gravée dans les 
mémoires pour son caractère exceptionnel. 

Ces douze mois se sont révélés extrê-
mement difficiles en France : guerre en 
Ukraine, crise de l’énergie, ralentissement 
de la croissance, inflation record et hausse 
des taux d’intérêt brutale orchestrée par 
les banques centrales. 

Dans ce contexte très perturbé, et malgré 
les belles réalisations décrites dans notre 
rapport d’activité, le résultat négatif de 
564 K€ doit nous inciter à accentuer nos 

efforts pour revoir le modèle économique 
de la Fédération et nous redonner des 
marges de manœuvre financières à la 
hauteur de nos ambitions.

Nos ressources sont en baisse d’environ 
500 K€ par rapport à l’année précédente, 
e s s e nt i e l l e m e nt  e n  ra i s o n  d e  la 
conjonction de deux facteurs principaux :

› Un retour des subventions publiques à leur 
niveau habituel (2021 ayant été une année 
exceptionnelle après la crise sanitaire),

› Un recul des ressources issues des legs et 
une baisse de nos activités de prestations.

Pour les dépenses, si elles ont dans 
l’ensemble bien résisté à l’inflation, elles 
progressent néanmoins de 97 K€ par 
rapport à l’année précédente, soit de près 
de 2 %, principalement pour trois raisons : 
l’arrivée de deux nouvelles recrues en 2022, 
des projets initiés en cours d’année qui 
n’ont pu être financés en totalité, comme 
nous l’espérions, par des partenaires publics 
ou privés, et bien sûr l’augmentation de 
certains tarifs (fournisseurs et prestataires).

Notre excédent de trésorerie a pu 
absorber ce résultat négatif mais en a été 

sensiblement impacté et nous resterons 
très attentifs en 2023-2024 pour revenir 
au plus vite à l’équilibre, tout en restant 
attractifs et innovants.

ZOOM SUR LES APPELS 
À DONS
Les dons versés à la Fédération ont continué 
de progresser de +80 K€ en 2022, soit 
une augmentation de 5 % par rapport à 
2021, et ce malgré un contexte de crise 
économique. Nous avons aussi constaté 
une progression des dons ponctuels par 
Internet, puisqu’ils représentent plus de 
288 000 € de la collecte et affichent une belle 
augmentation de 17 %. Nous vous sommes 
également reconnaissants d’être de plus en 
plus nombreux à choisir le don régulier par 
prélèvement automatique. Ce mode de 
soutien représente 21 % du total de vos dons. 
Il vous permet d’anticiper sur votre budget et 
il nous permet d’avoir une meilleure visibilité 
sur les actions que nous pourrons financer. 
Enfin, comme les autres années, vous avez été 
une majorité à exprimer votre générosité au 
dernier trimestre, période pendant laquelle 
50 % de vos dons ont été effectués, et jusqu’à 
30 % pour le seul mois de décembre.

Merci !
Sans vous,  
rien ne serait 
possible.

La Fédération 
remercie 
chaleureusement 
ses donateurs,  
ses bénévoles 
et ses partenaires 
pour leur générosité 
et leur fidélité. 
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Frédéric Lefebvre 
Trésorier

UN IMMENSE MERCI À TOUS NOS DONATEURS 
ET BIENFAITEURS POUR LEUR FIDÉLITÉ ET LEUR 
GÉNÉROSITÉ !
Nous savons que la plupart de nos donateurs sont touchés par le diabète, soit 
personnellement, soit parce qu’un proche est diabétique. Leur soutien à nos 
actions est donc une démarche généreuse, mais aussi solidaire. Cette solidarité 
est un aspect très important de notre projet associatif, car la Fédération est une 
association de patients, dirigée par les patients, pour les patients. Nous sommes 
reconnaissants à toutes les personnes qui s’engagent à nos côtés pour que le 
quotidien des personnes atteintes de diabète s’améliore, pour que le grand public 
soit mieux informé, pour prévenir le diabète et pour que la recherche avance. 

Aline Corazza 
Responsable du développement des ressources

1 604 000 €
COLLECTÉS AUPRÈS DES 
DONATEURS PARTICULIERS 

440 000 €
DE LEGS ET 
DONATIONS

NOUS SUIVRE : 


